Le street workout en service

L’installation du street workout (entrainement de rue), projet
lauréat du ler budget participatif porté par Daoud Benkenane a
été réalisée sur la zone enherbée entre le college Le Savouret
et le terrain synthétique de 1'avenue de la Saulaie.

Tractions, dips, relevés de jambes, gainage.., vous pourrez
ainsi pratiquer en libre acces ces exercices.

A noter : le dépo6t des projets de la 2e édition du budget
participatif est prolongé jusqu’au 30 novembre.
Plus d’'infos ici


https://www.saint-marcellin.fr/le-street-workout-en-service/
https://www.saint-marcellin.fr/budget-participatif/

