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4 Mars au 12 Avril 2024 

Objectif : sensibiliser les enfants à la vie en collectivité et à la découverte du monde.  
PLAN MERCREDI 

Parcours en alternance une fois par mois : 

-Parcours Nature : Observation de la nature au fil des saisons à Joud 

-Parcours sportif : jeux collectifs, jeux de coopération, parcours, permis vélo 

-Parcours du p’tit lecteur : Visite à la médiathèque, lecture livres sur le thème des fées, des lutins et personnages vivants dans la 

forêt 

-Parcours du p’tit musicien : Découverte instrument de musique   
6 Mars 13 Mars 20 Mars 27 Mars 3 Avril 10 Avril 

Jeu de société : 
Au choix des enfants 
 
Parcours sportif  
Yoga 
 
Activité manuelle :  
 

- Le cadre 
Géant du 
Carnaval  

- Préparation 
d’autres 
décorations 
pour le 
carnaval 

 
 
 
 

Parcours sportif  
 
 
Découverte 
musicale 
Chanson du 
Carnaval  
 
Activité manuelle :  
 

- Pot de fleur 
macramé + 
plantation 
 

- Décoration 
du centre 
avec un 
mobile 

Médiathèque  
 
 
Grand jeu d’équipes 
 
Activité manuelle :  
  

-  Mon 
bouquet de 
fleur  

 

- Mon beau 
papillon 

Découverte musicale 
 
Jeux au choix des 
enfants :  

- hot cocot’   
 
Activité manuelle :  
 

 
- Fleurs 

magiques  
 

- Le rouge gorge 

 
 

Parcours sportif : 
Danse de l’hiver 

 
Plantation de fleurs 

 
Activité manuelle :  

 

- Lapin tout doux 
tout chou 

 
- Poisson marbré  

 
 

- Poissons dans 
l'air 

Jeux d’imitation 
 
Parcours sportif  
 

- Danse 
 
Cuisine :  

Sablées de Pâques  
 
Activité manuelle : 
 

 

- Verrine poussin 

 
Grand Jeux :  
 

- chasse aux 
œufs 

 

 
Infos parents 

   
Prévoir des vêtements de rechanges dans un petit sac marqué au nom de votre enfant, une gourde et une casquette ou des vêtement chauds  selon la météo 

Le programme peut être modifié à tout moment, en fonction du temps, des effectifs (enfants et personnels) ou du protocole sanitaire 

 

 


